
 

 

 

 

 

 

Перспективный план мероприятий по первичной профилактике наркомании, алкоголизма и 

табакокурения в МБОУ Гуляй-Борисовской СОШ Зерноградского района на 2022 - 2025г. 
 

  N   

 п/п  
    Наименование мероприятия         Исполнитель    Срок выполнения 

  1                   2                         3                4        

1. Совершенствование нормативно-правовой базы       

         

1.1.  

Издание нормативных документов, определяющих 

ответственных за направление работы по профилактике 

наркомании, алкоголизма и табакокурения       

ОУ III квартал     

1.2.  

Включение в локальные акты положений, регламентирующих       

организационные работы по   предупреждению и пресечению       

правонарушений, связанных с употреблением или               

распространением ПАВ              

ОУ IV квартал      

       2. Укрепление методической базы  

         по профилактике наркомании, алкоголизма и табакокурения   

        

2.1.  Внедрение здоровьесберегающих программ      ОУ   

2.2.  

Создание в кабинетах классных  уголков антинаркотической 

тематики:                         

- подготовка рекомендаций по созданию уголков 

антинаркотической  направленности (III квартал);     

- создание уголков антинаркотической      

направленности (I, II, IV кварталы)                         

  

Заведующие кабинетами,  

классные руководители 
2022 - 2025 гг. 

2.3.  Обновление информационных стендов для родителей и Социальный педагог в течение всего 



 

 

 

 

 

 

учащихся по профилактике наркомании  

 

периода         

  3. Обучение работников образовательного учреждения эффективным методам   

      и формам профилактики наркомании, алкоголизма и табакокурения      
  

3.1.  

 Участие в работе выездных обучающих семинаров      

по вопросам организации профилактической работы                            

  

Заместитель директора по ВР, социальный 

педагог, педагог психолог, классные 

руководители 

2022 - 2025 гг. 

3.2.  

Внедрение в образовательный процесс программ, 

ориентированных на предотвращение употребления    

психоактивных веществ, алкоголизма и табакокурения       

различными возрастными группами обучающихся:                      

- анализ превентивных образовательных программ;                      

- анализ готовности педагогических кадров к реализации 

программ;                      

- подготовка ресурсного кадрового и методического         

обеспечения, необходимых для реализации программ;              

- введение превентивных образовательных программ          

в 1 - 11 классах;    

- анализ реализации превентивных образовательных программ          

  

ОУ          2022 - 2025 гг. 

3.3.  

Обучение социальных педагогов, классных руководителей,           

психологов школ по вопросам ранней диагностики 

потребления психоактивных веществ:            

- согласование плана, места проведения, подготовка списков    

(1 - 2 кварталы);                 

- обучение (3 - 4 кварталы) (в рамках областной целевой       

программы)                        

ОУ          2022 - 2025 гг. 



 

 

 

 

 

 

3.4.  

Проведение методических семинаров-совещаний               

педагогических работников по вопросам организации 

профилактической работы  

 

ОУ          

По отдельному   

графику,        

не реже 2 раз   

в год           

3.5.  
Создание работы наркологического поста в ОУ            

 
Руководитель ОУ   2022         

4. Повышение эффективности использования возможностей учреждений культуры 

                         и искусства, спортивных                          

   сооружений при проведении физкультурно-оздоровительных мероприятий    
  

4.1.  
Разработка и принятие планов по обеспечению занятости 

учащихся во внеурочное время               

Заместитель директора по ВР, социальный 

педагог, педагог психолог, классные 

руководители           

2022 - 2025 гг.гг.,            

первое          

полугодие       

4.2.  

Обеспечение профилактики правонарушений, наркомании        

и табакокурения в летний период в школьном 

оздоровительном лагере 

Заместитель директора по ВР, социальный 

педагог, педагог психолог, классные 

руководители         

2022 - 2025 гг.гг., II - III   

кварталы        

4.3.  

Развитие культурно-досуговой деятельности, 

художественного творчества детей, подростков      

и молодежи                        

Заместитель директора по ВР, социальный 

педагог, педагог психолог, классные 

руководители         

в течение всего 

периода         

4.4.  

Разработка и принятие программ развития молодежного              

добровольческого движения по пропаганде здорового образа    

жизни в подростково-молодежной среде                             

Заместитель директора по ВР, социальный 

педагог, педагог психолог, классные 

руководители       

II квартал      

4.5.  

Организация работы с детьми, подростками и молодежью по 

месту жительства по вовлечению их в  занятия физической 

культурой и  спортом, обеспечению активного  досуга и 

занятости                

Заместитель директора по ВР, социальный 

педагог, педагог психолог, классные 

руководители          

в течение всего 

периода         

4.6.   
Обеспечение проведения следующих  

мероприятий по охране             

Заместитель директора по ВР, социальный 

педагог, педагог психолог, классные 
в указанные дни 



 

 

 

 

 

 

и укреплению здоровья населения:  

 1 марта - Международный день борьбы с наркоманией;             

 7 апреля - Всемирный день здоровья;                         

 31 мая - Всемирный день без табачного дыма;               

 26 июня - Международный день борьбы с наркобизнесом            

и наркомафией;                    

 13 августа - День физкультурника; 

 Международный день молодежи;      

 10 ноября - Всемирный день молодежи;                         

 1 декабря - Всемирный день борьбы со СПИДом                         

руководители          

                   5. Участие в конкурсах и олимпиадах                     

5.1.  

Участие в конкурсах методических разработок по 

профилактике наркомании среди педагогических   

работников (II квартал);                     

  

Заместитель директора по ВР, социальный 

педагог, педагог психолог, классные 

руководители 

2022-2023 уч. год    

5.2.  
 Участие в конкурсе на лучшую организацию спортивно-

массовой и физкультурно-оздоровительной  работы                            

Заместитель директора по ВР, социальный 

педагог, педагог психолог, классные 

руководители, педагоги физического 

воспитания 

в течение всего 

периода         

5.3.  
Проведение спортивных мероприятий под девизом "Спорт 

против  наркотиков, алкоголя и табака"    

Заместитель директора по ВР, социальный 

педагог, педагог психолог, классные 

руководители           

в течение всего 

периода         

  6. Совершенствование взаимодействия с органами   

 местного самоуправления, правоохранительными органами и общественностью  
 

6.1.  

Проведение ежегодного родительского собрания            

по профилактике вредных зависимостей и формированию       

здорового образа жизни            

Заместитель директора по ВР, социальный 

педагог, педагог психолог, классные 

руководители           

2022 - 2023 гг.(II квартал)    



 

 

 

 

 

 

6.2.  

Создание информационных групп для проведения в  

разъяснительной работы  по профилактике наркомании,       

алкоголизма и табакокурения       

ОУ               2022 - 2025 гг.I квартал       

6.3.  

Работа информационных групп:      

 - чтение лекций,  

 - организация диспутов о вреде наркотиков,  алкоголя и 

табака, преимуществах здорового образа жизни в трудовом 

коллективе, и по месту жительства населения                         

ОУ          2022 - 2025 гг. 

6.4.  
Анализ реализации плана профилактической работы           

Корректировка плана  

Заместитель директора по ВР, социальный 

педагог, педагог психолог 

2022 - 2025 гг.гг.,            

IV квартал      

                7. Совершенствование информационной базы    

               

7.1.  

Создание банка данных для ведения 

учета:                            

- лиц, потребляющих ПАВ (диспансерный, профилактический   

и оперативный учет);              

- семей, замеченных в привлечении детей к употреблению 

алкогольных, наркотических или токсических веществ                           

Социальный  педагог   
Ежегодно, III   

квартал         

 8. Проведение социологических и социально-психологических исследований  

 

8.1. 

Проведение опросов, тестирования в целях установления 

масштабов потребления наркотиков, алкоголя  

и курения табака обучающимися     

Педагог психолог     
По отдельным    

графикам        

8.2. 

Подведение итогов опросов, тестирования в целях 

установления масштабов потребления наркотиков, 

алкоголя и курения табака обучающимися                      

Педагог психолог            III квартал     

            9. Обеспечение пропаганды здорового образа жизни    

          



 

 

 

 

 

 

 

9.1. 
Введение в ОУ превентивных образовательных программ.         

  

ОУ 
2022 - 2025 гг. 

9.2. 

Участие в районных, городских форумах и других 

мероприятиях по профилактике наркомании, алкоголизма и 

табакокурения       

Заместитель директора по ВР, социальный 

педагог, педагог психолог, классные 

руководители 

2022 - 2025гг. 

сентябрь        

9.3. 
Проведение "прямых" телефонных линий по вопросам, 

связанным с потреблением наркотиков, алкоголя                          

Социальный  педагог, педагог психолог, 
2022 - 2025 гг. 

9.4. 
Разработка и изготовление средств наглядной агитации                

(в рамках областной целевой  программы)                        

ОУ 2022 - 2025 гг. 

(3 и 4      

кварталы)       

9.5. 

Организация и проведение мероприятий  организационно-

методической направленности (в рамках областной целевой 

программы)      

ОУ 

2022 - 2025гг. 

9.6. 

Размещение на официальных сайтах материалов для 

педагогов, родителей и подростков по совершенствованию 

системы профилактики различных заболеваний,                      

санитарно-просветительской работы, пропаганды здорового      

образа жизни                      

ОУ 

2022 – 2025 

гг.(ежеквартально) 



 

 

 

 

 

 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор школы 

______________С.Н. Лопатина 
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